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Weiterführende Informationen zum Web-Seminar  

„Elektronische Patientenakte (ePA), E-Rezept und Gesund-

heitsapps auf Rezept“, am 26.07.2022 um 17 Uhr 

LINKLISTE 

Informationen auf der Homepage der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz 
 

 zum Thema ePA: https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/wissen/gesundheit-
pflege/krankenversicherung/elektronische-patientenakte-epa-gestartet-57223 
 

  zum Thema E-Rezept: https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/wissen/ge-
sundheit-pflege/aerzte-und-kliniken/elektronische-rezepte-seit-juli-2021-lau-
fen-erste-tests-fuer-erezepte-64285  
 

 Zum Thema Gesundheitsapps auf Rezept: https://www.verbraucherzentrale-
rlp.de/wissen/gesundheit-pflege/aerzte-und-kliniken/gesundheitsapps-medizi-
nische-anwendungen-auf-rezept-41241  

 
Informationen auf der Homepage der Gematik GmbH 
 

 Zum Thema ePA: https://www.gematik.de/anwendungen/e-patientenakte/ 
 

 Linkliste für die ePA-Apps: https://www.gematik.de/anwendungen/e-patienten-
akte/epa-app/  

 
 Zum Thema E-Rezept: https://www.gematik.de/anwendungen/e-rezept/  

 
Informationen der Gematik GmbH auf Youtube: 
 

 Zum Thema ePA: https://www.youtube.com/watch?v=ckprI66eam0  
 

 Zum Thema E-Rezept: https://www.youtube.com/watch?v=4GalHrDj8Cs  
 

Informationen des BfArM zu den Gesundheitsapps auf Rezept: 
 

 https://diga.bfarm.de/de  
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ZU DEN WEITEREN FRAGEN AUS DEM WEBINAR: 

 
 Es ist geplant, ab der ePA 2.5 auch Daten aus strukturierten Behandlungsprogram-

men (auf Englisch Disease-Management-Programme, kurz DMP) in die ePA laden zu 
können. Laut Aussagen der Gematik wird dies ab dem Jahr 2023 möglich sein. 
 

 Aus dem DiGA-Report 2022 der Techniker Krankenkasse geht hervor, dass das 
Durchschnittalter von TK-Versicherten, die mindestens einmal eine DiGA genutzt ha-
ben, bei 45,5 Jahren liegt. Weitere Informationen in dem Report ab Seite 99: 
https://www.tk.de/resource/blob/2125136/dd3d3dbafcfaef0984dcf8576b1d7713/tk-
diga-report-2022-data.pdf  

 
 Derzeit gilt das E-Rezept nur für apothekenpflichtige Medikamente. Eine Ausweitung 

auf Betäubungsmittel-Rezepte und Rezepte für Heil- und Hilfsmittel sind für die Zu-
kunft geplant. Verpflichtend wird die E-Rezept-Nutzung für Sanitätshäuser, orthopädi-
sche Betriebe und andere Heil- und Hilfsmittelleistungserbringer wohl erst ab dem 
Jahr 2026.  

 

KONTAKT ZUR VERBRAUCHERZENTRALE RHEINLAND-PFALZ 

Bei weiteren Fragen können Sie sich jederzeit bei uns melden unter:  

Erstberatungshotline Gesundheit & Krankenkasse (06131) 28 48 123, Dienstag 10 bis 13 
Uhr, gesundheit@vz-rlp.de  

 Postanschrift:  

Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V. 
Seppel-Glückert-Passage 10 
55116 Mainz 

 Telefon: (0 61 31) 28 48 0 

 E-Mail: info@vz-rlp.de 

 Webseite: www.verbraucherzentrale-rlp.de (ganz unten auf der Seite können Sie sich 
auch für unseren Newsletter anmelden) 

 Online-Beratung der Verbraucherzentralen in anderen Bundesländern: 
https://www.meine-verbraucherzentrale.de/DE-RP/onlineberatung  

 Informationen zur bundesweiten Beratung der Verbraucherzentralen in anderen Bun-
desländern: https://www.verbraucherzentrale.de/beratung 
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