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Vorwort

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

das Jahr 2020 pragte unser aller Leben durch eine sehr grol3e Barriere -
~corona®. Wir konnten uns nicht mehr so frei bewegen, wie wir es gewohnt waren
und wurden abgeschnitten vom sozialen Leben. Wir erlebten, wie viel schwerer
es ist, Sprache durch einen Mundschutz zu héren, Luft zu bekommen, das
Umfeld durch eine beschlagene Brille zu sehen, sich einfach nur mide und
erschopft zu fuhlen durch die Mehrfachbelastungen im Alltag.

Es dauerte nicht lange, da meldeten sich Trendforscher zum Thema ,Bauen® zu
Wort. In Tageszeitungen las man Uberschriften wie ,Wir brauchen wieder
Wande" - neue Wohnkonzepte, die ,Homeoffice* und ,Homeschooling*
einbeziehen, werden nun gefordert. Wie sehen Grundrisse von Wohnungen der

Zukunft aus? Sollten sie nach wie vor eher offen geplant werden?

Um sich zurtickziehen zu kbnnen, braucht es vielleicht eher eine Wand oder
einen abgetrennten Raum, aber dann sollte bitte auch an die notwendigen
Bewegungsflachen und ausreichend breiten Turen flr die richtige Umsetzung
von Barrierefreiheit gedacht werden. Mehr Wande zu bauen bedeutet unter
Umstanden, dass Flachen fur unterschiedliche Nutzungsmdglichkeiten nicht
mehr Ubereinanderliegen und gemeinsam genutzt werden kdnnen. Das
barrierefreie Bauen und Wohnen braucht Offenheit der Grundrisse, um
notwendige Bewegungsflachen zu minimieren — was wiederum fiir bezahlbaren
Wohnraum unbedingt erforderlich wird. Mehr Wande zu bauen bedeutet, bei
spateren Anderungswiinschen mehr umbauen zu miissen, was wiederum mit

Kosten verbunden ist.

Tatsache ist, dass sich 2020 sehr viel mehr Menschen Gedanken tber ihre
eigenen vier Wande gemacht haben — wie man sie verbessern oder auch
verschonern kann. Und sicherlich auch dartber, wie man im Alter moglichst
lange zuhause leben kann, gerade in Krisenzeiten wie diesen. Der erste wichtige

Schritt, sich an dieser Stelle auch Gedanken tUiber Barrierefreiheit zu machen.
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Trotz Pandemie konnten die Architekt*innen der Landesberatungsstelle auch
2020 eine grolRe Zahl von Beratungen durchftihren. Leider waren Vor-Ort-
Beratungen nur kurze Zeit moglich.

Es zeigte sich aber, dass mit Fotos, Planen und genauen Beschreibungen der
Vor-Ort-Situation auch schriftliche und telefonische Beratungen sinnvoll sind und
eine gute Hilfe darstellen kdnnen. Mein herzlicher Dank geht hier an alle
Beraterinnen und Berater, die sich flexibel auf die jeweilige Beratungssituation
einstellten und an alle Ratsuchenden, die Verstandnis hatten fir alternative
Beratungswege zur Vor-Ort-Beratung.

Das Thema ,Digitalisierung” hat uns neu herausgefordert. Online-Besprechungen
im Netzwerk und eigene Online-Veranstaltungen zur Barrierefreiheit wurden
angeboten — mit Erfolg. Wir konnten weiterhin Vortrage an Hochschulen anbieten
oder an den Sitzungen der Arbeitsgruppen des Blundnisses flur bezahlbares
Wohnen und Bauen in Rheinland-Pfalz teilnehmen.

Zu unserem 25-jahrigen Bestehen fuhrten wir ein digitales Pressegesprach
durch.

An dieser Stelle sagen wir allen vielen Dank, die uns in dieser schwierigen
Krisensituation flexibel, tatkraftig, und finanziell unterstiitzt haben, insbesondere
dem Ministerium fur Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie fur die
finanzielle Férderung und gute Zusammenarbeit, dem Ministerium der Finanzen
fur die weiter aufrechterhaltene konstruktive Zusammenarbeit im Blndnis far
bezahlbares Wohnen und Bauen Rheinland-Pfalz, der Architektenkammer
Rheinland-Pfalz fir die Mitwirkung bei der JubilAumsveranstaltung und den
Schulungsangeboten fir unsere Beraterinnen und Berater, unseren

Beiratsmitglieder sowie allen Beteiligte des Netzwerkes.

Herzliche Gruf3e
lhre

é&n‘ﬂ/t.dw-c Lisd?

Christiane Grin
Leiterin der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen

Mainz, im Méarz 2021
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JUBILAUM - 25 JAHRE LANDESBERATUNGSSTELLE
BARRIEREFREI BAUEN UND WOHNEN

Am 9. September blickte die Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und
Wohnen in einem digitalen Pressegesprach auf 25 Jahre erfolgreiche Arbeit
zuruck. Begleitet wurde das Gesprach durch digitale Talkrunden,
Videobotschaften und eine gefilmten Stral3enumfrage
(https://youtu.be/UdJW SyZhg5w) zum Thema ,Barrierefreiheit®. Zu den

Gratulanten und Gesprachspartnern zahlten die Ministerin fur Soziales, Arbeit,
Gesundheit und Demografie, Sabine Batzing-Lichtenthaler, Gerold Reker, der
Prasident der Architektenkammer Rheinland-Pfalz sowie Uwe Knauth, Berater
der Landesberatungsstelle.

Neben der Beratungsstelle in Mainz starteten auch die Beratungsstellen in
Kaiserslautern, Speyer, Trier und Pirmasens vor 25 Jahren. Mittlerweile gibt es in
Rheinland-Pfalz zehn weitere Anlaufstellen fur barrierefreies Bauen und Wohnen.
Im Laufe der Jahre hat sich die Landesberatungsstelle zu einer anerkannten
Institution entwickelt, die aus der rheinland-pféalzischen Beratungsstruktur nicht
mehr wegzudenken ist. Es wird bestandig daran gearbeitet, das Thema
Barrierefreiheit verstarkt ins offentliche Bewusstsein zu rticken und bei allen
Bauvorhaben mitzudenken. Knapp 50.000 Beratungen zum barrierefreien
Planen, Bauen und Wohnen haben die Architekt*innen der
Landesberatungsstelle seither durchgefuhrt, davon in den letzten Jahren alleine
mehr als 300 pro Jahr bei den Ratsuchenden zuhause.

Mit Wettbewerben, Vorlesungen an Hochschulen, der Begleitung von
Projektarbeiten von Architekturstudierenden und Schulungen von Handwerkern
in Rheinland-Pfalz setzt sich die Landesberatungsstelle dafiir ein, dass das
Thema Barrierefreiheit sowohl bei der Planung als auch bei der Realisierung
mitgedacht wird.
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https://youtu.be/UdJWSyZhg5w

© Foto: Verbraucherzentrale RLP

Sabine Batzing-Lichtenthaler (Ministerin flr Soziales, Arbeit, Gesundheit und
Demografie), Ulrike von der Lihe (Vorstand der Verbraucherzentrale Rheinland-
Pfalz), Christiane Grune (Leiterin der Landesberatungsstelle).

verbraucherzentrale verb
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Team Verbraucherbildung Sabine Strueder
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. h In Zuk
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Planen, Bauen, Modernisieren Planen, Bauen, Modernisieren

fiir alle
fiir alle Lebenslagen Lebenslagen

verbraucher:

Uwe Knauth Christiane Griine

© Foto: Verbraucherzentrale RLP

Digitales Pressegesprach: Gesprachsrunde mit Berater Uwe Knauth (l.u.) und
Leiterin Christiane Grune (r.u.), Moderatorin Sabine Struder (r.0), Betreuung
digitale Kommunikation Manfred Schwarzenberg (I.0.)
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Landesberatungsstelle _(L_

barrierefrei bauen&wohnen

Umfrage in der
Mainzer Fufgangerzone

zum Thema
Barrierefreiheit
verhrauthele
Video: VZ RLP

Wo begegnen lhnen

Barrieren?

Video: VZ RLP Video: VZ RLP

.

Sind lhnen Barrieren in
Zeiten von Corona

Video: VZ RLP Video: VZ RLP

Was kdonnen wir alle fiir
mehr Barrierefreiheit tun?

Video: VZ RLP Video: VZ RLP

Landesberatungsstelie f L
. barrierefrei bauen&wohnen
Und Sie?
Redaktion
WO begegnen Ihnen Jana Frydrychowski & Laura Giinther
Barrieren? ey

b T

Video: VZ RLP Video: VZ RLP

© Fotos und Video: Verbraucherzentrale RLP
https://youtu.be/UdJWSyZhg5w
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https://youtu.be/UdJWSyZhg5w

© Foto: Verbraucherzentrale RLP
25 Jahre Landesberatungsstelle: Interner Umtrunk nach Corona-Regeln

GEMEINSCHAFTSPROJEKT , MARRY ME* MIT DER
HOCHSCHULE MAINZ - FACHBEREICH
INNENARCHITEKTUR

Die Verbandsgemeinde Wdrrstadt plante in Kooperation mit der Hochschule
Mainz, Fachrichtung Innenarchitektur, eine Umgestaltung ihres Foyers,
Trauzimmers und Hochzeitspavillions in Verbindung mit der Auf3enanlage. Das
Gemeinschaftsprojekt erhielt den Titel ,Marry Me“. Ziel war es, eine
ansprechende Eingangs- und Foyersituation sowie angemessene Raume im
Innen- und Aul3enbereich fur Trauungen zu schaffen. Im Foyer sollte zudem die
Ausstellung von pramierten Weinen moglich sein und Informationsmaterial der
Gemeinde ansprechend prasentiert werden kdnnen.

.Barrierefreiheit” war ein Schwerpunkt der Entwurfs-Aufgabenstellung. Auf
Initiative der Hochschule Mainz, Fachrichtung Innenarchitektur, wurde die
Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen gebeten, das Projekt in
Hinblick auf die Barrierefreiheit zu begleiten. Studierende des dritten und vierten
Semesters entwickelten in insgesamt elf Gruppen Entwitrfe zur geplanten
Umgestaltung. Dabei waren Infrastruktur und Raume bezogen auf Belichtung,
Materialwahl, Moblierung bis hin zur Detailplanung zu beurteilen. Leiterin
Christiane Grune hielt vor den Studierenden einen umfassenden Vortrag tUber
das Thema ,Barrierefreies Bauen in 6ffentlichen Gebauden® und Beraterin und
Innenarchitektin Susanne Gambla begleitete in digitalen Treffen und
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Zwischenprasentationen die Entwirfe im Hinblick auf die barrierefreie
Umsetzung. Am Ende des Semesterprojektes gab es eine interne digitale
Preisverleihung der Hochschule fir die besten Entwiirfe in Design, Konzeption
und mdoglicher Realisierung. Neben der Verbandsgemeinde Waorrstadt war auch
die Landesberatungsstelle Mitglied der Jury.

BERATUNGEN

19 erfahrene Architekt*innen und Innenarchitekt*innen beraten ratsuchende
Verbraucher*innen an 15 Standorten in Rheinland-Pfalz regelmafiig einmal im

Monat zu vielfaltigen Fragen rund um barrierefreies Bauen und Wohnen.

Das Beratungsangebot der Landesberatungsstelle richtet sich an alle
Verbraucher*innen, die aufgrund einer akuten Situation eine schnelle
barrierefreie Wohnungsanpassung umsetzen mussen, praventiv fur die Zukunft
umbauen mochten oder einen Neubau planen. Die Landesberatungsstelle steht
den Betroffenen zeitnah und unburokratisch mit ihrer Beratung zur Seite. Ein
wichtiger Baustein der Beratungen ist die individuelle Vor-Ort-Beratung. Gerade
wenn Menschen aufgrund ihres gesundheitlichen Zustandes oder aus
verkehrstechnischen Griinden nicht in der Lage sind, selbst in die
Beratungsstelle zu kommen, ist eine Vor-Ort-Beratung sehr hilfreich. Die
baulichen Gegebenheiten sind in alteren Hausern oder Wohnungen oft schwierig.
Plane sind nicht vorhanden oder die Unterlagen entsprechen nicht mehr dem
aktuellen baulichen Zustand eines Gebaudes. Wenn sich die Berater*innen der
Landesberatungsstelle ein Bild von der Situation vor Ort machen, finden sie
gemeinsam mit den Ratsuchenden die beste Losung fir die jeweils individuellen
Probleme. Das Angebot der Vor-Ort-Beratungen wird nach wie vor stark

nachgefragt.

Leider mussten 2020 aufgrund des Corona-Lockdowns Vor-Ort-Beratungen und
personliche Beratungen in den Beratungsstellen zeitweise ausgesetzt und soweit
wie moglich durch schriftliche und telefonische Beratungen ersetzt werden. Trotz

der Pandemie wurden insgesamt nur 132 weniger Beratungen als 2019 gezahlt.
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Fur die Vor-Ort-Beratungen oder Beratungen in den Beratungsstellen hat die

Landesberatungsstelle sehr ztigig Hygienekonzepte ausgearbeitet und

kontinuierlich den aktuellen Erfordernissen angepasst. Diese Konzepte wurden

von den Berater*innen und Ratsuchenden konsequent umgesetzt.

Grundsatzlich sind alle Beratungen anbieterunabhangig und fur die

Ratsuchenden kostenlos. Eine Terminvereinbarung ist sowohl fur die Vor-Ort-

Beratung als auch fur die Beratung in der Beratungsstelle notwendig.

Statistik — Beratungszahlen im Jahr 2020
(01.01.2020 bis 31.12.2020)

Beratungen Be;a;g:lr:ags- Vor-Ort | schriftlich |telefonisch| Summe

regional 17 197 176 58 448

Mainz 3 8 127 483 621

gesamt 20 205 303 541 1.069

in Prozent 2 19 28 51 100
Ratsuchende

Ratsuchende nach Altersgruppen

61-70 Jahre <51 Jahre
23% 10%
51-60 Jahre
11%
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Die Altersgruppe der tber 70-jahrigen bildete im Jahr 2020 mit 56 Prozent den
grol3ten Anteil, was in etwa den Vorjahreszahlen entspricht. 23 Prozent der
Ratsuchenden waren zwischen 61 und 70 Jahre alt, 11 Prozent aus der
Altersgruppe 51 bis 60 Jahre. Jeder zehnte Ratsuchende war junger als 51 Jahre,
das entspricht 2,6 Prozent weniger als im Vorjahr.

2020 waren insgesamt 78 Prozent der Wohnungsanpassungen auf Alter und
Behinderungen zuriickzufiuhren, ahnlich wie im Jahr 2019. Grund ist erneut, dass
ab einem Alter von 65 Jahren die Wahrscheinlichkeit erheblich ansteigt, eine oder
mehrere Einschrankungen zu haben. Dennoch lie3en sich immerhin 22 Prozent

der Ratsuchenden praventiv beraten.

Der Anteil an mannlichen und weiblichen Ratsuchenden war mit 46 und 54
Prozent sehr ausgeglichen.

Die Statistik zeigt insgesamt, dass sich viele Ratsuchende zu spat mit dem
eigenen Alterwerden und der Wohnraumanpassung auseinandersetzen. Ein Ziel
der Landesberatungsstelle bleibt es, auch junge Bauherr*innen sowie
Architekt*innen friihzeitig fur Barrierefreiheit in Neubauten zu sensibilisieren,
damit teure Umbauten im Alter Uberflissig werden und der Wohnkomfort im Haus

oder der Wohnung moglichst friih und lange genutzt werden kann.

Auch 2020 holten sich Architekt*innen immer wieder Rat bei der
Landesberatungsstelle. Das ist erfreulich und férdert den Austausch zwischen
Fachleuten fir gute Losungen zum Wohl der Verbraucher*innen. Denn die DIN-
Norm 18040 zur Barrierefreiheit ist eine Schutzziel-Norm und lasst durchaus
Freiheit und Kreativitat zu in der Entwicklung von Grundrissen und

Ausfuhrungsdetails.
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Beratungsthemen 2020

Neubau 9%

9 Prozent der Beratungsthemen betrafen 2020 den Neubau. Das sind erfreuliche
4 Prozent mehr als im Jahr 2019. Die Fragen der Ratsuchenden zu
Beratungsthemen in bestehender Wohnumgebung betrug 91 Prozent. Gerade in
den in Rheinland-Pfalz zahlreich vorhandenen &lteren Bestandsgeb&uden finden
sich erhebliche Barrieren, die Unfallgefahren fiir die Bewohner*innen darstellen.

Das Thema Forderung und Finanzierung verzeichnete einen Anteil von 41
Prozent und lag auf Platz 1 der Anfragen, ganze 11 Prozent mehr als im Vorjahr.
Ein Grund dafur war die Wiederaufnahme der Finanzférderung durch die KfwW

Anfang des Jahres, die bis ins vierte Quartal andauerte.
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Den zweiten Platz erreichten Anfragen zum Umbau und zur Renovierung von
Sanitarbereichen mit 26 Prozent, drei Prozent weniger als im Vorjahr. Von den
Umbaumalinahmen bleibt das Bad bei den Ratsuchenden das wichtigste Thema,
da fast alle Bewohner*innen in diesem Bereich die Privatsphare am langsten
wahren und moglichst lange selbststandig zurechtkommen mdéchten. Die
Hemmschwelle, Hilfe anzunehmen, ist sehr hoch. Das Ersetzen vorhandener
Badewannen durch bodengleiche, mindestens 1,20 x 1,20 m grof3e Duschen,
bleibt eine der wichtigsten MaRnahmen. Zusatzlich gewonnene Bewegungsflache
durch den Einbau einer bodengleichen Dusche bietet wichtigen
Bewegungsfreiraum und verhindert folgenschwere Stirze beim Einstieg in die

Wanne.

Etwas mehr als jede fuinfte Beratung fand zur Uberwindung von
Hohendifferenzen statt. Beispiele hierfir sind der Abbau von Stufen in
Eingangsbereichen, Turschwellen und Abséatze vom Wohnraum zum Balkon oder
zur Terrasse oder der Einbau einer Rampe oder eines Plattform- oder

Treppenlifters. Mit 21 Prozent liegt dieses Thema auf Platz 3.

Die Kategorie Hilfsmittel und Sonstiges belegte mit insgesamt zehn Prozent
den vierten Platz. Hier werden zum Beispiel Fragen zu Einrichtungs- und
Ausstattungsgegenstanden, Materialien und Hilfsmitteln fir den Alltag, richtigen
Sitzmdbeln, rutschfesten und pflegeleichten Bodenbel&dgen, altersgerechten
Betten, Pflegebetten und Beleuchtung oder zu komfortabler und leicht
bedienbarer Haustechnik beantwortet.

Wie bereits in den letzten Jahren belegte das Thema Kiiche mit drei Prozent den
letzten Platz. Eine barrierefreie Anpassung ist aber auch hier moglich, dies wird
aber oft bei den Ratsuchenden Ubersehen. Die Landesberatungsstelle weil3t
regelmafdig auch auf die Anpassungsmoglichkeiten zu diesem Thema hin.

Ziel aller Beratungen zur Wohnraumanpassung ist immer, Barrierefreiheit so gut
wie moglich nach den giltigen DIN-Normen umzusetzen. In der Regel kénnen
brauchbare Kompromisse gefunden werden, um die Erhaltung der

Selbststandigkeit und die Erleichterung der Pflege zu ermdglichen.
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Beispiele aus der Beratungspraxis

Erstes Beispiel einer Vor-Ort-Beratung

Beraterin: Dipl.-Ing., Architektin (FH) Ruth Knobloch
Beratungsstelle: Trier, Saarburg und Wittlich

Ausgangssituation:

Herr K. hatte drei Schlaganfalle und sitzt momentan im Rollstuhl. Nach der Reha
wird er wahrscheinlich auf den Rollator angewiesen sein. Das Erdgeschoss des
am Hang gelegenen Hauses wird zurzeit Gber eine Aul3entreppe im Vorgarten
und durch eine Innentreppe, zuganglich durch die Garage im Untergeschoss,
erschlossen. Zwischen Garage und Haus fiihrt die AulRentreppe mit mehreren
Treppenlaufen und Podesten zum seitlich gelegenen Hauseingang, der circa drei
Meter tUber dem Strafl3enniveau liegt. Das Dachgeschoss wird tber eine interne
Wendeltreppe erschlossen. Es ist kein vom Untergeschoss zum Dachgeschoss
durchgehendes Treppenhaus vorhanden. Die Wohnraume und ein nicht
barrierefreies Gaste-WC befinden sich im Erdgeschoss. Im Dachgeschoss liegen

die Schlafraume und das Wannenbad mit Dusche.

Problemlésung:

Um die Etagen barrierefrei zu erschliel3en und ein selbstbestimmtes Leben auch
bei motorischer Einschrankung und Benutzung von Gehhilfe oder Rollstuhl im
Haus zu erméglichen, empfiehlt die Beraterin den Einbau eines Aufzuges.
Eventuell in Frage kommen hier der Typ Senkrechtlift oder Hublift. Denkbar ware
auch ein sogenannter schachtloser Aufzug, bei dem eine geschlossene
Aufzugskabine an Schienen an der Hauswand auf- und abfahrt. Der Aufzug
bietet, im Gegensatz zum Einbau von Treppenliften, die Moglichkeit, barrierefrei
und rollstuhlgerecht direkt ins Erd- und Dachgeschoss zu kommen, ohne dass
ein Umsteigen und Wechsel des Rollstuhles vor der Garage noétig ist. Auch der
Transport von Einkdufen oder weiteren Lasten wird erleichtert. Um den Aufzug
uneingeschrankt mit dem Rollstuhl und einer Begleitperson nutzen zu kdnnen,
sollte die Kabine eine Innengrdl3e von mindestens 1,10 x 1,40 m aufweisen. Die
Turen zum Aufzug sollten schwellenlos sein und eine lichte Weite von

mindestens 90 cm haben.
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Es ist zu beachten, dass bei Eingriffen in die Struktur (Decken, Wande und
Offnungen) des Hauses unbedingt die Statik des Geb&audes zu beriicksichtigen
ist. Hier wird empfohlen, einen Statiker hinzuzuziehen. Zusatzlich sollte eine
Abklarung der baurechtlichen Erfordernisse (Bauvoranfrage) mit dem
zustandigen Bauamt erfolgen. Gegebenenfalls muss ein Bauantrag durch eine*n

zur Bauvorlage berechtigte*n Planer*in bzw. Architekten*in gestellt werden.

Skizze Lésungsvorschlag (ohne Mal3stab):

Aufzug:
Event. Variante
Schachtlos méglich

Neue Tirdffnungen
Aufzug/Haus

UG, EG und DG
min. 90cm weit,
schwellenlos " p——

Schlafen
Duschbad

:'/ J'll

] Mobile Rampe

Terrasse/Garten

Strasse/Zufahrt I

[

|
g
=
g
g

2 min. 90cm

Aufzug Kabine
Innenmaf110x140cm

EG Terrasse

Zufahrt Garage UG q

ba ; Prinzipskizze 10/2020

© Skizzen: Ruth Knobloch, Trier

Einbau eines Aufzuges
als Senkrechtlift/Hublift
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Zweites Beispiel einer Vor-Ort-Beratung

Beraterin: Dipl.-Ing., Architektin (FH) Kathi Kunkler
Beratungsstelle: Koblenz

Ausgangssituation:

Frau M. lebt mit ihrem Enkel und dessen Familie in einem Einfamilienhaus.

Der Wohnbereich und das Bad von Frau M. befinden sich im Dachgeschol3. Das
Erreichen des ersten Obergeschosses ist grundsatzlich méglich. Frau M. mochte
eine Beratung zu ihrem Bad.

Die Objekte Waschbecken, Badewanne und Dusche sind alle an der hohen
Raumseite angeordnet. Die Dusche ist nur 90 x 90 cm grof3, mit hohem Einstieg
und beidseitigen Mauerwanden. Um Frau M. zukunftig beim Duschen helfen zu
kénnen, muss unbedingt eine grofR3e, wenn baulich moglich barrierefreie

Duschflache hergestellt werden.

Problemlésung:

Um Frau M. das Duschen im Sitzen zu ermdglichen, wurde eine grof3zigige
Duschflache mit einer gefliesten Sitzbank, aber auch dem nétigen Platz fur einen
Duschhocker geplant. Horizontale Haltegriffe sollen ein hohes Mal3 an Sicherheit
gewahrleisten. Falls es baulich nicht moglich sein sollte, die Duschflache
barrierefrei herzustellen, kann an der Kopfseite der Trennwand ein vertikaler
Haltegriff angebracht werden, um die nétige Stufe zum Duschbereich sicher zu
Uberwinden. In der niedrigen Raumecke unter der Dachschrage kann zusatzlich
eine Eckbadewanne vorgesehen werden, auf die der Enkel von Frau M. ungern
verzichten wollte. Statt des vorhandenen Doppelwaschbeckens mit Unterschrank
wird ein breites, untersitz- und unterfahrbares Waschbecken vorgeschlagen.

Das WC im Vorraum soll an Ort und Stelle verbleiben, bei Bedarf konnen

beidseitig Stutzklappgriffe angebracht werden.
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Skizzen Lésungsvorschlag (ohne Maf3stab):

Duschfldche ca. 1.50/11.50m
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© Skizze Kathi Kunkler, Koblenz

Drittes Beispiel einer Vor-Ort-Beratung

Beraterin: Dipl.-Ing., Architekt (FH) Norbert Hook
Beratungsstelle: Speyer und Ludwigshafen

Ausgangssituation:

Frau A. sitzt im Elektrorollstuhl. Die Wohnzugangssituation ist besonders
problematisch. Zusammen mit dem Vermieter muss eine Lésung gefunden
werden. Die vier Eingangsstufen kdnnen mit dem Rollstuhl nicht Gberwunden

werden. Auch das kleine Bad ist mit dem Rollstuhl schwer nutzbar.

Problemlésung:

Hauszugang
Ein Anbau einer Rampe bedeutet einen grof3en Eingriff in die Aul3enanlage,

verbunden mit der Podest-Anderung vor der Zugangstiir. Eine Rampenldsung ist
durch die Hohendifferenz von 70 Zentimetern nicht preisglnstig, aber machbar.
Herr Hook schlagt als Alternative eine Hubtischldsung vor. Hierzu muss das
Kichen-Wohnzimmerfenster zur Stral3e herausgenommen sowie die
Wando6ffnung mittels Sageschnitt verbreitert und bis zum Boden gefiihrt werden.
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Eine neue schwellenlose und abschlieBbare Zugangstir muss eingebaut werden.
Vor der Tur wird der Hubtisch aufgestellt (ideal, da eine gepflasterte Flache
vorhanden) und an eine Steckdose angeschlossen. So kann Frau A. wieder
eigenstandig ihre Wohnung verlassen und am gesellschaftlichen Leben

teilnehmen.

Foto mit Markierung fir Zugangstir und Hubtisch:

B RS T S a7
- -

© Foto: Norbert Hook

Badezimmer

In dem kleinen Bad kdnnen Verbesserungen umgesetzt werden.

Fur den Einbau einer Dusche, muss die Badewanne komplett bis zum
RohfuBboden herausgenommen werden. Danach ist zu prufen, wie hoch der
Bodenaufbau ist. Ideal ware es, wenn Polyurethanschaumtragerplatten mit
eingearbeitetem Gefalle verlegt werden konnen. Sollte ein Direktanschluss der
Entwasserung nicht mdglich sein, gibt es noch die Moglichkeit, die Leitungen neu
unter der Kellerdecke zusammenzuschlie3en und den Siphon unter die Decke zu
setzen. Anschlieend konnen rutschhemmende Mosaikplatten im Buttering-
Floating-Verfahren verlegt und mit Epoxidharzmértel verfugt werden. Auf
fachgerechte, dichte Wandanschliisse muss unbedingt geachtet werden. Falls
die Bodenhothe ausreicht, kbnnte alternativ eine flache Duschtasse eingebaut

werden.
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Weiterhin sollte in der Dusche ein u-férmiger, horizontaler Haltegriff montiert
werden, in welchem ein Hange- oder Standsitz angedockt werden kann. Hier
wird eine Variante mit Armlehnen vorgeschlagen. Ebenfalls ware die Anordnung
eines Einhebelmischers mit Thermostatbetrieb sinnvoll, sowie ein Regner und
eine Brauseschlaucharmatur. Dadurch kann sich Frau A. im Sitzen abregnen
lassen und brauchte die Brause nur zum Nacharbeiten. Dies hatte den Vorteil,
dass sie sich vollkommen gefahrlos duschen kann. Ein weiterer Vorteil ware,
dass im Bedarfsfall die Pflegehelfenden nicht mit abgeduscht werden und Frau
A. nicht standig auf Hilfe angewiesen ist. Hierzu gibt es auch entsprechende
Vorhange.

Weitere Empfehlungen zur Badumgestaltung sind:

WC: Dies sollte um 90 Grad gedreht und auf 48 cm Sitzhéhe montiert
werden. An der Wand waren abgekropfte z-férmige Haltegriffe und
Stutzklappgriffe sinnvoll.

Waschtisch: Der neue Waschtisch sollte zum Untersitzen geeignet sein. Deshalb
ware der Austausch mit einem untersitzbaren, ergonomisch
geformten Waschtisch sinnvoll. Aul3erdem ware eine
Schwenkarmatur, um sich im Sitzen die Haare waschen zu kdnnen,
genauso hilfreich, wie die Anordnung von starren festen
Haltegriffen, die die Funktion von Handtuchhaltern ibernehmen.

Ein tief heruntergezogener Spiegel ware ebenfalls zu empfehlen.

Licht: Im Zuge der Umbauarbeiten sollte ein helles LED-Licht eingebaut
werden, um speziell iber der Dusche eine gute Ausleuchtung zu

bekommen.

Tar: Die zu schmale 70 cm breite Zugangstur sollte verbreitert und
aulen im Flur eine Glasschiebetiir mit mindestens 80 cm lichter
Breite montiert werden. Die hatte den Vorteil, dass der dunkle Flur

Tageslicht erhélt.
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Skizzen Lésungsvorschlag (ohne Maf3stab):
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© Skizze: Norbert Hook, Speyer
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VORTRAGE / VERANSTALTUNGEN / NETZWERKARBEIT

Bindnis fur bezahlbares Bauen und Wohnen Rheinland-Pfalz

Die Landesberatungsstelle nahm regelméR3ig an den Sitzungen des Bindnisses
teil. Neben dem Lenkungsgruppentreffen fanden Sitzungen der Arbeitsgruppen
,aunstig, wirtschatftlich, schnell Bauen* und der Unterarbeitsgruppe
.Barrierefreies Bauen® statt, die sich unter anderem dem Thema
.Nachverdichtung“ und ,Konzeptvergabe von Grundsticken* widmeten.

Die Treffen fanden aus Corona-Griunden fast ausschlief3lich online statt.

Rheinland-Pfalz-Ausstellung

Die Ausstellung wurde wegen Corona offiziell abgesagt.

Oko-Messe Trier

/ Am 28. Februar 2020 fand in Trier die

~ Oko-Messe statt. Mit einem

|
|

Informationsstand und einem Vortrag

prasentierte sich die

Landesberatungsstelle in Kooperation

mit der Handwerkskammer Trier.

© Foto: Verbraucherzentrale RLP
Ulrike Duro (LBST) mit Axel Bettendorf
(Hauptgeschaftsfuhrer der HWK Trier)
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Vortradge an den Hochschulen Mainz und Koblenz

Die Landesberatungsstelle engagierte sich an den Hochschulen Mainz und
Koblenz mit Vortragen zu Thema Barrierefreiheit. Kiinftige Architekt*innen sollen
fur Barrierefreiheit sensibilisiert werden und entsprechendes Fachwissen

vermittelt bekommen.

Hochschule Mainz
e Vortrag Fachrichtung Architektur am 14.01.2020

e Vortrag Fachrichtung Innenarchitektur am 27.04.2020

Landesberatungsstelle _L

barrierefrei bauen&wohnen

verbraucherzentrale

Basiswissen zur Barrierefreiheit
Wohngebiude und Offentliche Gebiude
Chnstiane Grine, Architektin  Vortrag Hochschule Mainz am 14. Januar 2020

© Landesberatungsstelle Bamierefrel Bauen und Wohnen

© Folien: Verbraucherzentrale RLP

Hochschule Koblenz

. Videoaufzeichnung Vortrag Hochschule Koblenz am 07.05.2020

o o 0%
Landesberatungsstelle L x ” e Landesberatungsstelle J/L

barrierefrei bauen&wohnen barrierefrei bauen&wohnen

-
verhraucherzentrale

Basiswissen zur Barrierefreiheit Teil | Basiswissen zur Barrierefreiheit Teil Il

Ulrike Diro, Architektin  Hochschule Koblenz

Ulrike Diro, Architektin  Hochschule Koblenz

© Landesberatungsstelie Barnerefrel Baven und Wohnen © Landesberatungssiete Barnerefrei Bauen und Wohnen

© Folien: Verbraucherzentrale RLP
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Vortrag und Projekt an der Bildungsstatte flr Sozialwesen in
Birkenfeld

Die Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen engagiert sich seit
Jahren regelmaf3ig mit Informations- und Vortragsveranstaltungen an der
Bildungsstatte fur Sozialwesen in Birkenfeld.

Ulrike Duro, Architektin und Beraterin der Landesberatungsstelle Barrierefrei
Bauen und Wohnen, steht regelmafig mit fundierten Fachvortragen zur
Verfluigung, so auch am 30. September 2020. Sie sensibilisierte Schuler*innen
der Ergotherapieklasse fur das wichtige Thema Barrierefreiheit und unterstitzte
dabei, auf die entsprechenden beruflichen Aufgaben vorbereitet zu sein.
Erganzend zu dem umfassenden Fachvortrag erhielten die Auszubildenden
zusatzlich ausfuhrliche Informationsbroschiiren der Landesberatungsstelle.
Auf Initiative und Anleitung der engagierten Lehrkraft, haben sich die
angehenden Ergotherapeuten auch 2020 in Gruppenarbeit mit dem Thema
.Barrierefreiheit* auseinandergesetzt und Entwurfsmodelle zu den Bereichen
~Ankommen, Wohnen und Sanitarbereich” entwickelt. Die Anforderungen der
Barrierefreiheit als Schwerpunkt der Aufgabenstellung wurden von den

Schuler*innen vorbildlich umgesetzt.

Hier einige Eindriicke von der Prasentation der Entwurfsmodelle:

Gruppe ,Ankommen*

© Foto: Thomas Kootz Barrierefreier Zugang

© Foto: Ulrike Duro
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Gruppe  Sanitar"

© Foto: Ulrike Dlro

© Foto: Thomas Kootz Barrierefreie Dusche

Barrierefrei
duschen!

© Foto: Thomas Kootz

Wannenlifter, © Foto: Ulrike Dlro

© Foto: Thomas Kootz
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Workshop Kassenarztliche Vereinigung

Am 19. November fand ein vierstiundiger Online-Workshop fur die
Niederlassungsberater*innen der Kassenarztlichen Vereinigung Rheinland-Pfalz
zum Thema ,Barrierefreie Arztpraxen® statt. Ziel war es, Basis- und Detailwissen
zu vermitteln: Welche baurechtlichen Anforderungen zur Barrierefreiheit gibt es?
Was ist an Empfangstheken, in Warte-, Umkleide- oder Untersuchungsraumen
zu beachten? Daruber hinaus arbeitete die Landesberatungsstelle bei der
Aufstellung der Kriterien und Vorgaben des Kassenarztlichen Bundesverbandes

fur barrierefreie Arztpraxen zu.

Landesberatungsstelle L

barrierefrei bauen&wohnen

R
verbraucherzentrale

Arztpraxen — in Zukunft barrierefrei!
Workshop Kassenarztliche Vereinigung

Planen, Modemisieren und Bauen von Arztpraxen
Susanne Gambla und Christiane Grune

© Landesberatungsstelle Bamierefrei Bauen und Wohnen

Li
barrierefrel bauen&wohnen

Barrierefreiheit — Arztpraxen
DIN 32976 MBO DIN EN 1154

Blindenschrift Musterbauordnung Schildsser und Baubeschlége -
TurschlieBmittel mit

DIN 32975 DIN 18041 «kontrolliertem SchiieRablauf

Gestaltung visueller Horsamkeit

Informationen DIN 18650 eil 1 und 2
DIN 18040 Schldsser und Baubeschldge -

Barrierefreies Bauen Automatische Tiirsysteme
GUV-| 8527 ¥

Bodenbelédge in BGR 18
HASSEH BAUERE LR CI Bodenbeléage in Arbeitsraumen/-bereichen
mit Rutschgefahr

DIN EN 81-70

Aufziige - Sicherheit bei DIN 32984 DlN EN 1 221 7

Konstruktion und Einbau Bodenindikatoren Turen Bedienkrafte
verbraucherzentrale

© Landesberatungsstelle Barrerafrei Bauen und Wohnen 51 W“‘.‘M’W
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L ungsstelle g

Barrierefreier Empfang

barrierefrei baven&wohnen

Merkmale
=) fir den Patienten

offene und kontrastreiche
Gestaltung (Sichtbeziige)

Stehhdéhe und Sitzhéhe
(unterfahrbar, Blickkontakt)

=) fir den Mitarbeiter

Stauraum flr Arbeitsmaterial,
Patientendaten (Datenschutz)

unterschiedliche Arbeitshéhen
(Sitzen und Stehen)

© Landesberatungsstelle Barierefrei Bauen und Wohnen

© Folien: Verbraucherzentrale RLP

verbraucherzentrale

Wlscsationsed - fals

Folgende Vortrags- und Informationsveranstaltungen fanden
aul3erdem statt:

Erfahrungsaustausch mit dem Deutschen Forschungszentrum fur Kunstliche

Intelligenz in Saarbriicken zum Thema Barrierefrei Wohnen am 23.01.2020

Vortrag ,Leben mit Demenz, wie hilft
barrierefrei Wohnen im Alltag” am
04.02.2020 im Alten Rathaus Nieder-Olm

Vortrag ,Geborgenheit und Sicherheit fur
Menschen mit Demenz“ am 18.02.2020

in Bad Kreuznach

Vortrag in der Handwerkskammer
Kaiserslautern fur Handwerker
am 11.03.2020

Teilnahme an digitaler Messe
.Inklusiva digital* am 10.09.2020

Demenzund
Geborgenheit

)i

Am 18. Februar findet von 19 bis
21 Uhr der Vortrag ,Geborgen-
heit und Sicherheit fiir Menschen
mit Demenz” im Marienworth statt
und zwar im Medienraum im Erd-
geschoss des Hauses St. Josef,
MihlenstraBe 43. Der Vortrag ist
kostenfrei.

Isolde Scheick-Kréhl, Innenarchi-
tektin und Beraterin der Landes-
beratungsstelle Barrierefrei Bau-
en und Wohnen, referiert tber
die besonderen Bediirfnisse von
Menschen mit Demenz im Bezug
auf Geborgenheit, Orientierung,
Sicherheit und Barrierefreiheit.
Riickfragen gerne an Rosa Oho,

Tel. 0160-9832483], E-Mail rosa. -

oho@marienwoerth.de.

Artikel: Kreuznacher Rundschau, 13.02.2020

26/40



PRESSE- UND OFFENTLICHKEITSARBEIT

Internetauftritt

Der Internetauftritt der Landesberatungsstelle “Barrierefrei Bauen und Wohnen*
bietet unter www.barrierefrei-rip.de umfassende Informationen. Er ist in die
Homepage der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.
www.verbraucherzentrale-rlp.de integriert. Im Laufe des Jahres 2020 wurden hier
eine umfassende Neukonzeptionierung und —strukturierung vorgenommen, so
dass der Internetauftritt nunmehr lesefreundlicher und umfassender gestaltet

wurde.

Pressearbeit

Die Landesberatungsstelle erstellt Pressemeldungen, gibt Interviews, wirkt bei
Telefonaktionen von Zeitungen mit und unterstiitzt Organisationen und
Kommunen bei der Erstellung von Ratgebern. Ziel ist es, Denkanstt3e und
praktische Tipps zum Thema ,Barrierefreies Bauen und Wohnen* zu geben, auf
Vortrage und Aktionen hinzuweisen und Uber das Beratungsangebot und die

Beratungstermine zu informieren.

Beispiele:

Telefonaktionen:
e Telefonaktion Trierischer Volksfreund am 17.06.2020
e Telefonaktion Trierischer Volksfreund am 30.09.2020

Heute Telefonaktion zu
barrierefreiem Wohnen

Haben Sie derzeit eine zu hohe
Tarschwelle? Oder wollen Sie lhr
Bad barrierefrei umbauen? Oder

| bendtigen Sie Rat bei der Pla-

nung eines neuen Hauses ohne

| Hirden? Dann haben Sie bei un-
| serer heutigen Telefonaktion
| zwischen 17 und 19 Uhr die Ge-

Ulrike Diiro
0651-7199-195

legenheit, Ihre Fragen bei den
beiden Beraterinnen der Trierer
Landesberatungsstelle fir barri-
erefreies Bauen und Wohnen los-
zuwerden.

Rat und Hilfe bietet etwa Archi-
tektin Ulrike Diiro. Sie ist unter
Telefon 0651-7199-195zu errei-
chen. AuBerdem berét Architek-
tin Ruth Knobloch. Sie hat die

Telefonnummer 0651-7199-196.

Ruth Knobloch
0651-7199-196

Auszug aus Artikel:

Trierischer Volksfreund, 30.09.2020
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http://www.barrierefrei-rlp.de/
http://www.verbraucherzentrale-rlp.de/

Beim Planen ans

25 Jahre Beratung zum barrierefreien Wohnen bei der

VON HEIDELORE KRUSE

.Wohnen ist ein Grundrecht™, betont
die Leiterin der Landesberatungsstel-
le in Mainz, Christiane Grane. Ein bar-
‘rierefreies Umfeld fir jeden Men-
schen zu schaffen, das sei eine ge-
‘samtgesellschaftliche Aufgabe. In der

" ~ Wo es um das Umfeld von Senioren

ht. fr: en bei ihr in der Regel die

Architektin Christine Kuckert gibt fiir
die Verbraucherzentrale konkrete

Tipps in Sachen barrierefreies Woh-
nen. FOTO: KUCKERT/FREI

und die Dusche rein?

Die Fachfrau pladiert dafir, dass
sich die Leute nicht erst dann Gedan-
ken um ihr Wohnumfeld machen,
wenn das Kind bereits in den Brun-
nen gefallen ist”, der Vater vielleicht
‘mit einem Schlaganfall im Kranken-
haus liegt und so schnell kein Hand-
werker zu kriegen ist. Ideal sei es, so
Kuckert, wenn auch noch fitte Men-
schen frithzeitig an sich selbst denken
wiirden und dabei nicht nur Treppen

Artikel: Rheinpfalz, 15.12.2020

Alter denken

Verbraucherzentrale

: im Kopf hatten. Oberfla-
:I?gn';‘;ls‘:glr:t:nmg. .N‘l)t)glichkcilcn. zum
Festhalten oder die Frage, Wit 8l hein
Fahrstuhl einbauen lasst, sollten ge-
nauso bedacht werden. In den aller-
meisten Beratungsfallen gehe €5 aber
un:(zl:::ln plane allerdings nicht fir
die Leute, die bei der Befalur1g551011e
anfragen, sondern gllthupps und Rat-
schlage. Gerne unmme!bar var Ort,
stellt die Innenarchitektin klar. Dabei
komme es schon mal zu Fragen (jetzt
wo Sie schon mal das sind*), an die
vorher gar nicht gedacht worden se.
Es gehe schon mal um die Ce?taltung
der Eingdnge, um Bodenbelage und
nicht zuletzt um Vorschriften zur Be-
antragung von Fordermitteln oder
Krediten.

Zwischen ein bis drei Stunden kann
<o ein Termin dann schon einmal dau-
ern. Helfen zu konnen — auch wenn es
bloR mal ein kleiner Tipp vor dem
Hauskauf sei -, mache unheimlich
SpaR, sagt Christine Kuckert, Manch-
mal gentige auch schon ein telefoni-
scher Rat oder der Hinweis auf den
handlichen Flyer, der einiges erkldre.

Bedingt durch die Corona-Pande-
mie findet derzeit weder in der Ver-
braucherzentrale  Kaiserslautern
noch vor Ort eine Beratung zum bar-
rierefreien Bauen und Wohnen statt.
In ganz dringenden Fallen kann eine
telefonische  Beratung vereinbart
véverg:n unter 06131/223078 (Lan-

esberatungsstelle Mainz) bezie-

hungsweise 0631/92881 (Verbrau-
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Ohne Hiirde iiber die Schwelle

Mt')glichst 1ange im denn Barrierefreiheit bringt Komfort
R % h im Alltag und Lebensqualitit in je-
elgepen Heim WOhl'le.IL dem Alter. Wichtig ist es, Barrieren
Das ist der Wunsch vieler. erst gar nicht entstehen zu lassen,
Doch wo Schwellen handene Barrieren abzubauen
. b] Xieren und ein selbstbestimmtes Leben in

und Enge herrschen, ist
das kaum moglich. Die

den eigenen vier Winden zu ermog-
lichen®, sagt die Leiterin der Landes-
beratungsstelle Christiane Griine.

Dass der Bedarf an Beratung groR
lanquber?mngSSte“e ist, zeigt die Tatsache, dass es in 15
Barrierefreies Bauen und Stadten Anlaufstellen gibt.
‘Wohnen berit seit 25 Jahren balfrrgam;m 50 00;:l Bemt\ianem sty

: ierefreien Planen, Bauen un,

mﬁﬂ - und heute ?UCh Wohnen haben die Architektinnen
bei unserer Telefonaktion. und Architekten der Landesbera-

tungsstelle seit ihrem Bestehen
'VON SABINE SCHWADORF durchgefiihrt, davon in den letzten

TRIER Wo Kinderwagen an einer

Jahren alleine mehr als 300 pro Jahr
bei den Ratsuchenden zu Hause.

Damit man mit dem Rollstuhl gut durch die Tiir kommt und dabei bequem die Arme an den Seiten zum Anschieben ha-
die ite 90 i

Treppe scheitern und Rolistithlevor  ,Unsere Beraterinnen und Berater
einer schmalen Tiire passen mils- leisten hierzu einen groRen Beitrag
sen, gibtesweniger Lebensqualitit. und zeigen Ratsuchenden mafge-
Dabei ist sie es, die die Menschen  schneiderte Losungen fiir ihre Pro-
heimisch fiihlen ldsst und Komfort  bleme auf*, sagt Griine.
glicht: Die Landesb Auch in Trier ist das F g
1l dWoh- team fiir die gesamte Region seit
nen ist seitinzwischen25Jahrenauf  Bestehen des Angebots aktiv. ,Die
dem Markt und weiB, dass das Be-  regionale Beratungsstelle Trier war
wusstsein fiir den Abbau von Bar-  seit der ersten Stunde dabei”, freut
rieren bei vielen immer noch nicht  sich Ulrike von der Liihe, Vorstand
»Mit unserem Angebot wol-  der Verbraucherzentrale Rhein-
len Bewusstsein der Gesell-  land-Pfalz. ,Im Laufe der Jahre hat
schaft fiir diese Thematik scharfen,  sie sich zu einer anerkannten und

beiden Beraterinnen der Trierer
Landesberatungsstelle fir barri-
erefreies Bauen und Wohnen los-
zuwerden.
Rat und Hilfe bietet etwa Archi-
tektin Ulrike Diiro. Sie ist unter
Telefon 0651-7199-195zu errei-
chen. AuBerdem berét Architek-
tin Ruth Knobloch. Sie hat die -
ummer 0651-7199-196.

r zu
; em Wohnen
Haben Sie derzeit eine zu hohe
lle? Oder wollen Sie lhr

b el 1
YN

ﬂm legenheit, Ihre Fragen bei den

ben kann, solite

gut vernetzten Institution entwi-
ckelt, die nicht mehr wegzydenken
ist. Die beiden Architektinnen Ul-
rike Diiro und Ruth Knobloch ar-
beiten bestindig daran, das Thema
Barrierefreiheit verstirkt ins 6ffent-
liche Bewusstsein zu riicken und bei
allé 210 % g ¥

divid

ebenfalls weit oben. Die

FOTO: DPA

wir viele hen fiir das Thema

ellste Beratung findet bei den Ratsu-
chenden zu Hause statt. Dieses An-
gebotistindenvergangenen Jahren
immer stirker gefragt.

,Die Vor-Ort-Beratungen bieten
den Ratsuchenden die Méglich-

Diiro und bl

werden soll, Dies ist oft dann
Fall, {

Barrierefreiheit sensibilisieren. Un-
ser Ziel ist es, dass das barrierefreie
Bauen Standard und ein selbstver-
standlicher Bestandteil der Planun-
gen wird, von dem alle Menschen
profitieren, ergénzt Ulrike Diiro.

y keit, mit uns in der ei- haben die
h beraten ei- genen 1 auchfiir  neninTrier rund 1500 umfangreiche
nerseits, wenn ein Haus oder eine t bauliche Sit zu viduell durchge-
b yasst  finden. Dadurch kann das selbst-  fiihrt. AuRerdem haben sie mit rund
bestimmte Wohnen und die héus- 200 Veranstaltungen und Vortrigen
d eines Uy liche Pflege sehr erleichtert werden.  sowie an zahlreichen Infostanden
1 Wirkennen die Anforderungenund  fiir das Thema sensibilisiert.
fiir barrierefi

Wohnen und setzen unser Fach-
wissen umfassend fiir praktische

Knob|
- Mit Vo n

ein®, elautert Beraterin
loch N N 'E,.
len und Schulungen von Handwer-

Vollstandiger Artikel: Trierischer Volksfreund, 30.09.2020

Presseinformationen:

Generationenbiro der Verbandsgemeinde Wérrstadt

interessant

06732 601-1341.

ten (junge) Bauherren bei der Planung von Neubauten.

Generationenbeauftragte Susanne Schwarz-Fenske
Verbandsgemeinde Worrstadt - Zum Rémergrund 2-6 - Telefon: 06732 6011341
E-Mail: susanne.schwarz-fenske@vgwoerrstadt.de - Internet: www.vgwoerrstadt.de

Barrierefreies Bauen und Wohnen — fiir Senioren, aber auch fiir Bauherren

Die Landesberatungsstelle ,,Barrierefrei Bauen und Wohnen* bietet jeden dritten Donnerstag im Monat
in der Verbandsgemeindeverwaltung Worrstadt kostenlose und firmenneutrale Beratungen an.

Der nachste Beratungstermin findet am Donnerstag, 20. Februar 2020, in der Zeit von 14.00 bis 17.00
Uhr statt. Eine vorherige Anmeldung ist zwingend erforderlich und erfolgt durch telefonische Vor-
anmeldung bei der Generationenbeauftragten, Susanne Schwarz-Fenske, unter der Rufnummer

Bestehende Hauser und Wohnungen, aber auch Neuplanungen, entsprechen oftmals nicht den Be-
dirfnissen von Menschen im Alter oder mit Beeintréchtigungen. Architektinnen der Landesberatungs-
stelle ,Barrierefrei Bauen und Wohnen" geben entsprechende Hinweise bei der Planung von BaumaB-
nahmen, aber auch zu Umbauten, Modernisierungen oder moglichen Hilfsmitteln, die nachgeriistet
werden kénnen. Zudem informieren sie liber entsprechende finanzielle Férdermdglichkeiten und bera-

Eine vorausschauende Planung kann oftmals spéatere, weitaus teurere Umbauten vermeiden. SchlieB-
lich ermdglicht die Barrierefreiheit in allen Lebenslagen Sicherheit, Komfort und Lebensqualitat.

Artikel: Nachrichtenblatt VG Wdrrstadt, 20.02.2020

30/40



verbraucherzentrale 20 Wz~ N | Lndesperaungsstelle £ L__

barrierefrei bauen&wohnen

25 Jahre Landesberatungsstelle
Barrierefrei Bauen und Wohnen

Barrierefreiheit — ein Gewinn fiir alle

e Die Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen
feiert ihr 25-jahriges Bestehen.

¢ Qualifizierte Architektinnen und Architekten haben seither
rund 50.000 Beratungen durchgefihrt, viele davon bei den
Ratsuchenden zuhause.

« Barrierefreiheit muss stérker ins 6ffentliche Bewusstsein
geruckt werden und sollte beim Planen, Bauen und
Modernisieren von Beginn an mitgedacht werden.

(VZ-RLP / 09.09.2020) Auf 25 Jahre erfolgreiche Arbeit blickt die
Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen in diesem
Jahr zurtick. Zu den Gratulanten zahlen die Ministerin flr Soziales,
Arbeit, Gesundheit und Demografie, Sabine Béatzing-Lichtenthaler,
sowie Gerold Reker, der Prasident der Architektenkammer
Rheinland-Pfalz. Knapp 50.000 Beratungen zum barrierefreien
Planen, Bauen und Wohnen haben die Architektinnen und
Architekten der Landesberatungsstelle seither durchgefihrt, davon
in den letzten Jahren alleine mehr als 300 pro Jahr bei den
Ratsuchenden zuhause. In 15 Stadten in Rheinland-Pfalz gibt es
inzwischen regionale Anlaufstellen. Trager der
Landesberatungsstelle ist die Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz,
Kooperationspartner die Architektenkammer Rheinland-Pfalz.
Finanziell geférdert wird die Einrichtung vom rheinland-pfalzischen
Sozialministerium.

,Im Laufe der Jahre hat sich die Landesberatungsstelle zu einer
anerkannten Institution entwickelt, die aus der rheinland-pféalzischen
Beratungsstruktur nicht mehr wegzudenken ist*, so Ulrike von der
Luhe, Vorstand der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz. ,Unsere
qualifizierten Architektinnen und Architekten arbeiten bestandig
daran, das Thema Barrierefreiheit verstéarkt ins 6ffentliche
Bewusstsein zu riicken und bei allen Bauvorhaben mitzudenken.*

,Barrierefreiheit ist ein sehr wichtiges Thema flr ein
selbstbestimmtes Leben. Ganz nach dem Motto ,Jeder kann dabei
sein’, ist es unser langfristiges Ziel, Barrierefreiheit in allen
Bereichen zu ermdglichen®, so Sozialministerin Batzing-
Lichtenthaler. ,Ich freue mich, dass das Angebot der
Landesberatungsstelle so gut angenommen wird. Dabei beschrankt
sich die Landesberatungsstelle von Anfang an nicht nur darauf,
Anfragen von Ratsuchenden zu beantworten. Vielmehr war sie

Landesberatungsstelle
Barrierefrei Bauen und Wohnen
Tel. (06131) 223078

Fax (06131) 223079
barrierefrei-wohnen@vz-lp.de
www.barrierefrei-rlp.de

Presseinfo Presseinfo Presseinfo
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schon immer Netzwerker, Multiplikator und Impulsgeber. Ich
gratuliere von ganzem Herzen zu 25 erfolgreichen Jahren®.

Mit Wettbewerben, Vorlesungen an Hochschulen, der Begleitung
von Projektarbeiten von Architekturstudierenden und Schulungen
von Handwerkern in Rheinland-Pfalz setzt sich die
Landesberatungsstelle dafur ein, dass das Thema Barrierefreiheit
sowohl bei der Planung als auch bei der Realisierung mitgedacht
wird. Durch die Mitarbeit in landesweiten Gremien wie dem Blndnis
fur bezahlbares Wohnen und Bauen Rheinland-Pfalz findet eine
praxisnahe Netzwerkarbeit statt. Die Leiterin der
Landesberatungsstelle hat unter anderem an der Erstellung der
Broschuren  Barrierefrei Bauen - Leitfaden fur die Planung® und
.Barrierefrei Bauen - Empfehlungen fur den Wohnungsbestand®
mitgearbeitet.

,Welche Bedeutung und auch Aufweitung das Thema
Barrierefreiheit inzwischen erfahren hat, war uns allen bei der
Grundung der Landesberatungsstelle wohl kaum bewusst,” stellt
Gerold Reker, Prasident der Architektenkammer Rheinland-Pfalz,
fest. ,Umso mehr freue ich mich, dass wir heute weit iber den
Hochbau hinaus denken, wenn wir von ,inklusivem‘ Planen und
Bauen sprechen. Ganz selbstverstandlich denken wir von der
Innenarchitektur tber den Hochbau bis zu den Freirdumen und der
ganzen Stadt und vom Neubau bis zur Bestandsanpassung. So ist
im Mérz 2021 in Mainz Station einer bundesweiten

Veranstaltungsreihe. Das Thema wird lauten ,Inklusion und Wildnis'.

Daran, dass solche Themen heute selbstverstandlich sind, daran
hat die Arbeit der Landesberatungsstelle einen groRen Anteil.”

.Mit unserem Angebot wollen wir das Bewusstsein der Gesellschaft
fur diese Thematik scharfen, denn Barrierefreiheit bringt Komfort im
Alltag und Lebensqualitét in jedem Alter. Wichtig ist es, Barrieren
erst gar nicht entstehen zu lassen, vorhandene Barrieren
abzubauen und ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier
Wanden zu ermdglichen®, so die Leiterin der Landesberatungsstelle
Christiane Grune. ,Unsere Beraterinnen und Berater leisten hierzu
einen grofRen Beitrag und zeigen Ratsuchenden maRgeschneiderte
Lésungen fur ihre Probleme auf.”

Spitzenreiter bei den Beratungen ist die barrierefreie Umgestaltung
des Badezimmers sowie der stufenlose Zugang ins Haus und die
Uberwindung von Turschwellen in der Wohnung. Fragen zu
Hilfsmitteln, Neubauplanungen und Umbauten sowie mdégliche
Fordermittel stehen auf der Nachfrageliste ebenfalls weit oben.
Neben der individuellen Beratung sensibilisierten und informierten
die Experten der Landesberatungsstelle bisher die Offentlichkeit
auch mit rund 1.250 Vortragen und Informationsstanden.

2

Landesberatungsstelle
Barrierefrei Bauen und Wohnen
Tel. (06131) 223078

Fax (06131) 223079
barrierefrei-wohnen@vz-rip.de
www.barrierefrei-rlp.de

Presseinfo Presseinfo Presseinfo
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Uber die Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und
Wohnen

Beratungsthemen

Architektinnen und Architekten der Landesberatungsstelle
Barrierefrei Bauen und Wohnen beraten zu allen Fragen des
barrierefreien Bauens und Wohnens — vom stufenlosen
Hauszugang, uber die Umgestaltung von Badezimmer, Kuche und
Wohnbereich bis hin zu Hilfsmitteln und méglichen Férdermitteln. In
vielen Féallen kommen Beraterinnen und Berater zu den
Ratsuchenden nach Hause.

Standorte

Standorte, an denen die Landesberatungsstelle stundenweise berét,

sind Bad Kreuznach, Bad Neuenahr-Ahrweiler, Daun,

Kaiserslautern, Ingelheim, Koblenz, Ludwigshafen, Mainz, Neuwied,

Pirmasens, Saarburg, Speyer, Trier, Wittlich und Wérrstadt.

Informationen der Landesberatungsstelle zum Nachlesen
Barrierefrei ankommen!

Barrierefrei wohnen!

Barrierefrei duschen!

In Zukunft barrierefrei!

Die Geschaftsstelle der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen
und Wohnen ist in Mainz in der Seppel-Gluckert-Passage 10 zu
finden. Telefonisch ist sie unter 06131/22 30 78 zu erreichen.
Weitere Informationen zur Arbeit der Landesberatungsstelle sowie
Adressen und Telefonnummern der értlichen Beratungsstellen
finden Interessierte unter www .barrierefrei-rip.de.

VZ-RLP

Gefordert durch:

Rheinlandflz

MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

Fiir weitere Informationen:

Christiane Grune

Leiterin der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen
Telefon 06131/22 30 78

Manfred Schwarzenberg
Referent Digitale Kommunikation der Verbraucherzentrale
Telefon CEND

presse@vz-rip.de

Diese Nummern bitte nicht veréffentlichen.

a3-

Landesberatungsstelle
Barrierefrei Bauen und Wohnen
Tel. (06131) 223078

Fax (06131) 223079
barrierefrei-wohnen@vz-rip.de
www.barrierefrei+lp.de

Presseinfo Presseinfo Presseinfo
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SCHULUNGEN FUR DIE BERATERINNEN UND BERATER

Beraterschulungen und Erfahrungsaustausch

In der Regel finden jedes Jahr zwei Treffen statt, die der Fortbildung und dem
Informationsaustausch der Berate*innen dienen. Die Schulungen werden in

Kooperation mit der Architektenkammer geplant.

In 2020 konnte die Landesberatungsstelle auf Grund der Pandemie nur Online-
Schulungen in Betracht ziehen. Die eigentlich anvisierte Schulungsveranstaltung
zum Thema ,Barrierefreie Hotels” konnte von der Architektenkammer jedoch nicht
als Web-Seminar angeboten werden. Stattdessen bot sich eine Online-Schulung
zum Thema ,LOW TECH*" an, die einmal tber den Tellerrand hinausschauen lies.

ORGANISATION

Tréager und Beirat

Trager der Landesberatungsstelle ist die Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz,
Kooperationspartner ist die Architektenkammer Rheinland-Pfalz.

Beraten wird die Landesberatungsstelle durch einen Beirat, der sich zweimal pro

Jahr trifft und sich aus Vertretern folgender Institutionen zusammensetzt:

Referat "Neues Wohnen"
des Ministeriums fur Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie

o Landeszentrale fur Gesundheitsaufklarung (LZG) - Landesberatungsstelle
.Neues Wohnen* Rheinland-Pfalz

o Ministerium der Finanzen
o Liga der Spitzenverbande der freien Wohlfahrtspflege
o Landesseniorenvertretung Rheinland-Pfalz

o Investitions- und Strukturbank Rheinland-Pfalz (1SB)

o Verband der Suddeutschen Wohnungswirtschaft e.V., Frankfurt

34/40



o Deutsches Forschungszentrum fur kinstliche Intelligenz, Saarbriicken

o Zentrum fur selbstbestimmtes Leben behinderter Menschen Mainz e.V. (ZSL)
o Behindertenvertretung der Stadt Mainz

J Hochschule Mainz

o Architektenkammer Rheinland-Pfalz

. Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.

Beratungsstellen in Rheinland-Pfalz

)
Bad Neuenahr- @ Neuwied
Ahrweiler ®
Koblenz
@
Daun
® y
Ingelheim H
Wittlich g @® Mainz
@ @ A
Trier Bad Kreuznach
& Wirrstadt
Saarburg

Ludwigshafen @

Kaiserslautern
Speyer ]

. Pirmasens

Geschaftsstelle Mainz

Die Geschaftsstelle der Landesberatungsstelle in Mainz betreut die regionalen
Beratungsstellen, veranstaltet Schulungen, Vortrage und Aktionen, ist im
Austausch mit anderen Institutionen und pflegt Kontakte zu Multiplikator*innen
und Institutionen. Aul3erdem erarbeitet sie Beratungs- und Informations-

materialien.
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Anschrift

Erreichbarkeit

Offnungszeiten

Landesberatungsstelle

Barrierefrei Bauen und Wohnen
Seppel-Glickert-Passage 10

55116 Mainz

E-Mail:

Tel.: 06131-223078
Fax: 06131-223079

barrierefrei-wohnen@vz-rlp.de

www.barrierefrei-rlp.de

Montag, Mittwoch
und Donnerstag
von 10 bis 13 Uhr

Leiterin der Beratungsstelle:

Dipl.-Ing. (FH), Architektin Christiane Griine

Sachbearbeiterin: Katrin Selbmann

Durchfihrung der Vor-Ort-Beratungen in Mainz und Umgebung:
Dr.-Ing., Architekt Hans Jirgen Schlamp
Dipl.-Ing. (FH), Innenarchitektin Susanne Gambla

Regionale Beratungsstellen

Beratungsstellen

Telefon

Offnungszeiten

Berater/innen

Bad Kreuznach

Kreisverwaltung

Bad Kreuznach
Salinenstral3e 47
55543 Bad Kreuznach

06131 -223078
(Mainz)

jeden 1. Donnerstag
im Monat
von 16 bis 18 Uhr

Dipl.-Ing. (FH),
Architektin
Karin Boos

Dipl.-Des. (FH),
Innenarchitektin
Isolde
Scheick-Kréhl

Bad Neuenahr-
Ahrweiler

Haus der Familie
Mehrgenerationenhaus
Weststralle 6

53474 Bad Neuenahr-
Ahrweiler

06131 -223078
(Mainz)

jeden 1. Dienstag
im Monat
von 14 bis 17 Uhr

Dipl.-Ing. (FH),
Architektin
Ute Mdseler
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Beratungsstellen

Telefon

Offnungszeiten

Berater/innen

Daun

Kreisverwaltung Daun
Mainzer Stral3e 25

06592 -933271

jeden 3. Dienstag
im Monat

Dipl.-Ing.(FH),
Architekt

54550 Daun von 14 bis 17 Uhr Rainer Keuser

Ingelheim

Kreisverwaltung 06132 - 78 73 303 | jeden 1. Donnerstag| Dr. Ing.,

Mainz-Bingen im Monat Architekt

Georg-Riickert-Str. 11 von 14 bis 16 Uhr Hans-Jirgen

55218 Ingelheim Schlamp

Kaiserslautern

Verbraucherzentrale 0631 - 92 881 jeden 1. Montag Dipl.-Ing.,

Beratungsstelle im Monat Innenarchitektin

Kaiserslautern von 14 bis 17 Uhr | Christine Kuckert

Fackelstral3e 22

67655 Kaiserslautern

Koblenz

Verbraucherzentrale 0261 - 12 727 jeden 3. Mittwoch Dipl.-Ing.(FH),

Beratungsstelle Koblenz im Monat Architektin

Entenpfuhl 37 von 14 bis 17 Uhr | Sonja Meffert

56068 Koblenz Dipl.-Ing.(FH)
Architektin

Kathi Kunkler

Ludwigshafen

Verbraucherzentrale
Beratungsstelle
Ludwigshafen
BahnhofstralRe 1
67059 Ludwigshafen

0621 - 51 21 45

jeden 1. Donnerstag
im Monat
von 15 bis 18 Uhr

Dipl.-Ing.(FH),
Architekt
Norbert Hook

Neuwied

Seniorenbiro des
Seniorenbeirates
der Stadt Neuwied
Pfarrstral3e 8
56564 Neuwied

06131 -223078
(Mainz)

jeden 1. Mittwoch
im Monat
von 15 bis 18 Uhr

Dipl.-Ing.(FH),
Architektin
Monika Muller-Eul
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Beratungsstellen

Telefon

Offnungszeiten

Berater/innen

Pirmasens

Verbraucherzentrale
Beratungsstelle
Exerzierplatzstralle 1
66953 Pirmasens

06331 - 12 160

jeden 2. Montag
im Monat
von 14 bis 17 Uhr

Dipl.-Ing. (FH),
Architekt
Christoph Arnold

Saarburg

Lokales Biindnis fir
Familie e.V.
Mehrgenerationenhaus
Staden 130

54439 Saarburg

06581 - 23 36

jeden letzten
Dienstag im
geraden Monat
von 14 bis 17 Uhr

Dipl.-Ing. (FH),
Architektin
Ulrike Diro

Dipl.-Ing. (FH),
Architektin
Ruth Knobloch

Speyer
Seniorenbiro Speyer
Maulbronner Hof 1a
67346 Speyer

06232 - 14 26 61

jeden 3. Donnerstag
im Monat
von 15 bis 18 Uhr

Dipl.-Ing.(FH),
Architekt
Norbert Hook

Trier

Verbraucherzentrale 0651 - 48 802 jeden 1. Dienstag Dipl.-Ing. (FH),

Beratungsstelle im Monat Architektin

Fleischstralle 77 von 14 bis 17 Uhr Ulrike Duro

54290 Trier Dipl.-Ing. (FH),
Architektin
Ruth Knobloch

Wittlich

Kreisverwaltung 06571 - 14 2372 | jeden 2. Dienstag Dipl.-Ing. (FH),
Bernkastel-Wittlich im ungeraden Architektin
Kurflirstenstral3e 16 Monat Ulrike Duro
54516 Wittlich von 14 bis 17 Uhr Dipl.-Ing. (FH),
Architektin
Ruth Knobloch
Worrstadt Dipl.-Ing. (FH),
Verbandsgemeinde- 06732 - 60 11 341 | jeden 3. Donnerstag| Architektin
verwaltung im Monat Karin Boos
égrz‘réGRSVm.ergtrugtd 2-6 von 14 bis 17 Uhr Dipl.-Des. (FH),
orrsta Innenarchitektin
Isolde

Scheick-Krohl
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Kastellaun und Umkreis: Dipl.-Ing. (FH), Architektin Gerlinde Wolf fur

Vor-Ort-Beratungen und Sonderveranstaltungen zustandig.

Landau und Umgebung: Dipl.-Ing., Architekt Uwe Knauth und Dipl.-Ing. (FH),
Architektin Anik Muhle

Worms und Umkreis: Dipl.-Ing., Architekt Jirgen Conrad und Dipl.-Ing. (FH),
Architektin Anik Mihle

Alle Beratungsgesprache und Vor-Ort-Beratungen finden nach Terminverein-
barung statt. Alle Berater*innen sind Architekt*innen und Mitglieder der
Architektenkammer Rheinland-Pfalz. Sie wurden von der Architektenkammer und
der Landesberatungsstelle fur die Beratungstatigkeit zum Thema “Barrierefreies
Planen, Bauen und Wohnen* ausgewahlt. Viele von ihnen gehdren seit etlichen
Jahren zum Beratungsteam. Die Beratungskrafte nehmen jedes Jahr regelmafiig
an zwei vertraglich festgelegten Fortbildungsveranstaltungen zur Thematik
“Barrierefreiheit” teil.

Etat

Die Landesberatungsstelle wird finanziert durch Projektmittel des Ministeriums fur
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie.

Fur den Abrechnungszeitraum 01.01. bis 31.12.2020 wurde ein Etat in Hohe von
162.350,00 Euro zur Verfuigung gestellt.
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IMPRESSUM

Herausgeber:

Landesberatungsstelle

Barrierefrei Bauen und Wohnen

(in Tragerschaft der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.)
Seppel-Glickert-Passage 10, 55116 Mainz

Telefon: 06131 /223078
Telefax: 06131 / 223079
E-Mail: barrierefrei-wohnen@vz-rlp.de

www.barrierefrei-rlp.de

Fir den Inhalt verantwortlich:
Ulrike von der LUhe
Vorstand der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.

Texte und Redaktion: Christiane Griine

Katrin Selbmann

Stand: Marz 2021
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